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令和６年

２月 号

No,４２２

鬼火焼き 無病息災

五穀豊穣

令和6年１月9日、1棟園庭で鬼火焼きが行われました。今年は、数年ぶりに利

用者様も鬼火焼きの様子を見学することができました。風が冷たい日でしたが、

煙を頭や身体にこすりながら無病息災を願いされていました。

来年も利用者様と一緒に無病息災を祈願し、開催できればと思います。

mailto:hokuto@ruby.ocn.ne.jp
https://www.facebook.com/hokutokaiseikouen


1月1日、金澤園長から利用者様へ

お 屠 蘇 配 り が 催 さ れ ま し た 。

今年も新型コロナウイルス等の感染

症予防のため、お屠蘇の代わりに、

甘酒（パック）をお配りしました。

今年も皆様、甘酒を頂くと喜ばれま

した。

新春スナップ

今年も健康で
過ごせますように！！



門
松
の
前
で
パ
シ
ャ
リ

元旦の昼食は、恒例のお節料理でし
た。毎年とても豪華なお節料理で
「すごーい」と皆様大喜びされてい
ました。

お節料理



浩
の
部
屋

by  Hiroshi O
kitu

口
腔
ケ
ア

い
や
～
参
り
ま
し
た
。
気
が
つ
け
ば
も
う
一
月
も

終
わ
り
で
す
よ
。

私
は
、
毎
年
テ
レ
ビ
で
富
士
山
か
ら
の
初
日
の
出

を
見
ま
す
。
今
年
の
初
日
の
出
＆
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
富

士
は
、
特
に
き
れ
い
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。

そ
し
て
午
後
の
テ
レ
ビ
で
は
ハ
ラ
ミ
ち
ゃ
ん
の
パ

リ
に
行
っ
た
時
の
再
放
送
が
あ
り
、
ニ
ュ
ー
ス
で
は

コ
ロ
ナ
も
明
け
て
～
と
騒
い
で
い
て
、
今
年
は
い
い

年
に
な
る
か
な
ー
と
思
っ
て
た
ら
、
能
登
半
島
地
震
、

羽
田
空
港
で
の
航
空
機
衝
突
で
炎
上
事
故
。
実
に
参

り
ま
し
た
。

今
年
も
感
染
症
、
自
然
災
害
と
の
闘
い
に
な
り
そ

う
で
す
。
で
も
考
え
れ
ば
戦
争
状
態
の
国
の
住
民
に

は
、
そ
れ
ど
こ
ろ
で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

そ
れ
に
し
て
も
能
登
半
島
地
震
の
被
害
の
ニ
ュ
ー

ス
を
見
て
い
る
と
、
被
害
の
全
容
は
未
だ
に
分
か
ら

な
い
し
、
避
難
所
生
活
も
か
な
り
厳
し
い
よ
う
で
す
。

私
な
ど
は
す
ぐ
にT

H
E

 E
N

D

で
し
ょ
う
。

震
災
関
連
死
も
増
え
て
る
よ
う
で
す
が
、
死
因
の

多
く
は
肺
炎
だ
そ
う
で
す
。
避
難
所
で
は
衛
生
環
境

も
悪
く
、
ど
う
し
て
も
仮
設
ト
イ
レ
の
使
用
を
控
え

る
た
め
に
水
分
を
あ
ま
り
摂
ら
な
い
よ
う
に
な
る
と

口
の
中
が
カ
ラ
カ
ラ
に
な
り
、
雑
菌
が
増
え
ま
す
。

そ
の
雑
菌
が
食
道
へ
飲
み
込
ま
れ
る
と
、
胃
酸
な
ど

で
消
毒
さ
れ
る
の
で
す
が
、
食
事
の
時
な
ど
誤
っ
て

気
道
の
ほ
う
に
飲
み
込
む
と
、
肺
で
雑
菌
が
増
殖
し

肺
炎
を
引
き
起
こ
す
そ
う
で
す
。

そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
も
、
歯
の
衛
生
管
理
が
と
て

も
重
要
だ
そ
う
で
す
よ
。

た
と
え
ば
、
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
切
っ
た
も
の
に
少
し
水

を
含
ま
せ
た
も
の
で
歯
の
表
面
を
拭
い
た
り
、

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
を
水
で
濡
ら
し
、
そ
れ
で
歯

の
表
面
を
拭
い
た
り
す
る
だ
け
で
も
だ
い
ぶ
違
う
そ

う
で
す
よ
。

し
か
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
液
で
濡
ら
す
の
は
ダ
メ
な
の

で
、
皆
さ
ま
ご
注
意
を
・
・
・
。

そ
れ
に
も
う
一
つ
。
や
は
り
被
災
地
で
も
人
手
不

足
な
ん
で
す
ね
。
そ
の
せ
い
か
避
難
所
の
衛
生
環
境

は
も
の
す
ご
く
悪
く
、
特
に
仮
設
ト
イ
レ
と
か
汚
れ

て
い
る
よ
う
で
す
。
避
難
所
は
年
末
年
始
の
帰
省
客

も
多
か
っ
た
の
で
超
過
密
状
態
に
・
・
・
。

こ
れ
で
は
感
染
症
も
増
え
る
は
ず
で
す
。

ち
な
み
に
世
界
中
で
も
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
患
者

が
増
え
て
る
そ
う
で
す
。

日
本
で
も
第
十
波
が
ニ
ュ
ー
ス
で
言
っ
て
い
ま
す
よ

ね
。

ど
う
や
ら
今
年
も
・
・
・
。

お
し
ま
い
。

『
親
切
に
し
な
さ
い
。

あ
な
た
が
出
会
う
人
は
、

み
ん
な
厳
し
い
闘
い
を

し
て
い
る
の
だ
か
ら
。
』

古
代
ギ
リ
シ
ャ
の
哲
学

プ
ラ
ト
ン

ク
イ
ズ

問
一
、
「
土
竜
」
は
、
何
と
読
む
で
し
ょ
７
う
？

問
二
、
「
ど
ん
ぐ
り
」
と
は
、
何
で
し
ょ
う
？

問
三
、
「
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
」
と
は
、
何
で
し
ょ

う
？

問
四
、
「
Ｖ
Ｏ
Ｌ
Ｕ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｅ
Ｒ
」
の
読
み
は
何
で
、

意
味
は
何
で
し
ょ
う
？

問
五
、
「
モ
グ
ラ
」
を
英
語
で
言
う
と
何
で
し
ょ

う
？

我
が
町
も

風
花
舞
う
や

寒
き
か
な

寒
い
中

水
仙
咲
き
し

強
き
か
な

友
子

我
が
庭
に

ほ
の
か
に
香
る

水
仙
か

チ
ラ
チ
ラ
と

雪
降
る
町
は

楽
し
そ
う麻

子

短
歌
・俳
句
に
興
味
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

一
緒
に
コ
ー
ナ
ー
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
方

お
待
ち
し
て
ま
す
。

ほ
ほ
え
み
コ
ー
ナ
ー



冬
季
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

一
月
二
十
二
日
～
二
十
六
日
ま
で
、
冬

季
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

感
染
症
対
策
で
各
棟
に
分
か
れ
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

自
分
の
投
球
が
終
わ
る
と
他
の
方
の
応

援
を
し
た
り
、
楽
し
い
歓
声
の
声
が
聞
か

れ
て
い
ま
し
た
。

来
月
号
に
て
表
彰
等
の
発
表
を
行
い
ま

す
の
で
、
皆
様
お
楽
し
み
に
～
！

1棟は、訓練室で開催しました。皆様、真剣な眼差しですね～！！

２棟はデイルームで開催しました。
緊張の中、投げるたびに大きな歓声が響いていました。



編
集
後
記

鬼
火
焼
き
も
終
わ
り
、
お
正
月
も
あ
っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
去
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
二
月
も

豆
ま
き
や
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
と
い
っ
た
イ
ベ

ン
ト
が
あ
り
ま
す
の
で
、
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
ば
か

り
に
気
を
と
ら
れ
ず
、
楽
し
い
気
持
ち
で
過
ご

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

係
で
は
利
用
者
や
保
護
者
の
皆
様
か
ら
の
投

稿
も
募
集
中
で
す
。
お
気
軽
に
事
務
所
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
へ
の

 
 

対
応
に
つ
い
て

ＬＩＮＥビデオ
通話を利用する
には、ＬＩＮＥ
ホーム画面より
こちらのＱＲ
コードを読み取
り、星光園をご
登録下さい。

一
日
～

地
域
生
活
支
援
推
進
研
修
会
議

二
日

節
分
豆
ま
き

天
草
地
域
自
立
支
援
協
議
会
相
談
班
研

修
会

五
日

社
会
福
祉
法
人
制
度
改
革
対
応
セ
ミ

ナ
ー
（
後
期
）

五
日

冬
季
オ
セ
ロ
ゲ
ー
ム
大
会

～
十
六
日

五
日

尚
絅
短
期
大
学
実
習
生
二
名
受
入

～
十
九
日

六
日

福
祉
人
材
採
用
力
向
上
セ
ミ
ナ
ー

身
障
協
制
度
・
予
算
対
策
委
員
会

障
害
者
介
護
給
付
費
等
審
査
会

天
草
地
域
自
立
支
援
協
議
会
精
神
部
会

七
日

九
障
協
理
事
会

第
50
回
九
州
障
害
者
支
援
施
設
研
究

大
会
（
宮
崎
県
）

十
一
日

建
国
記
念
日

十
二
日

建
国
記
念
日

振
り
替
え
休
日

十
六
日

利
用
者
健
康
診
断

十
九
日

利
用
者
健
康
診
断

二
十
日

運
営
委
員
会

二
三
日

天
皇
誕
生
日

二
六
日

職
員
研
修
会

二
七
日

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
応
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
研
修
会

二
八
日
～

災
害
復
興
期
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
研
修
会

二
九
日

二
月
行
事
予
定

面
会
や
外
泊
な
ど
最
新
の
対
応
状
況
は
北
斗
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
又
は
星
光
園
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
感
染
予

防
の
た
め
の
措
置
で
す
の
で
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

尚
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
ビ
デ
オ
通
話
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ

ン
（
テ
レ
ビ
電
話
）
面
会
は
常
時
受
付
可
能
で
す
。

詳
細
に
つ
い
て
は
星
光
園
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

ク
イ
ズ
の
答
え

①
モ
グ
ラ

②
ブ
ナ
科
の
う
ち
特
に
カ
シ
・
ナ
ラ
・
カ
シ
ワ
な
ど
、

コ
ナ
ラ
属
樹
木
の
果
実
の
総
称
を
い
い
ま
す
。

狭
義
に
は
ク
ヌ
ギ
の
果
実
を
さ
し
ま
す
。
褐
色
の
堅

い
果
皮
を
も
つ
堅
果
で
、
下
半
部
は
椀
状
の
殻
斗

（
か
く
と
）
に
包
ま
れ
て
い
ま
す
。

澱
粉
質
に
富
み
、
古
代
で
は
重
要
な
食
料
で
し
た
。

③
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
と
は
、
英
語
で
「
キ
ノ
コ
」
全

般
を
さ
す
言
葉
で
し
た
が
、
日
本
で
は
、
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
か
ら
入
っ
て
き
た
「
ツ
ク
リ
タ
ケ
」
を
、
い
つ
し

か
「
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
」
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
そ

う
で
す
。

④
読
み
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
有
志
、
奉
仕
者
、

志
願
者
。
自
発
的
に
（
奉
仕
・
援
助
な
ど
を
）
申
し

出
る
と
い
う
意
味
。

⑤

mole 

（
モ
ウ
ル
）

発
音
は
、
モ
ォ
ー
ル
と
言
う
そ
う
で
す
。

ち
な
み
に
、
シ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
の
モ
ー
ル
は
、
英

語
で
遊
歩
道
の
あ
る
商
店
街
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で

す
。
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