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美味しいお茶を

有難うございま

す!!

お茶クラブ
１０月２０日（金）、お茶クラブが開催されました。

参加された方は、お茶とお菓子を堪能され「あー美味しい」と会

話を楽しみながら、味わっておられました。

※ 毎週金曜日、隔週で男性・女性利用者に分かれて開催しています。

https://www.facebook.com/hokutokaiseikouen
mailto:hokuto@ruby.ocn.ne.jp
https://www.facebook.com/hokutokaiseikouen


１０月２４日（火）、訓練室にて音楽クラブが開催

されました。

文化展では、発表会が行われます。 当日まで

時間もないですが、 練習頑張ってください。

音楽クラブ

カラオケクラブ

10月21日（土）、訓練室にて、カラオケクラブが開催されまし

た。この日は男性のみでの開催となりましたが、楽しんでお

られました。来週はみんなで一緒に盛り上がりたいと、皆様

気合いが入っていました。

皆様、次のカラオケ大会に向けて気合十分です



１０月２５日（水）、支援センターにて

書道クラブが開催されました。

今回のお題は、「歓声」でした。

皆さま、久しぶりとは思えない、集中

力でした。

書道クラブ



by  H
iro

shi O
kitu

天候が良かったので、園庭の散歩を行いました。

星光園の金木犀も満開でした。

い
ろ
い
ろ
な
国
民
性

い
や
～
こ
の
一
ヶ
月
間
、
非
常
に
参
っ
た
。

ま
ず
は
、
防
護
服
を
着
て
フ
ェ
イ
ス
ガ
ー
ド
を
曇

ら
せ
な
が
ら
、
介
護
し
て
く
れ
た
現
場
の
職
員
に
、

み
ん
な
の
思
い
を
代
表
し
て
、
感
謝
・
感
謝
で
す
。

で
も
、
ア
メ
リ
カ
と
か
な
ら
、
「
Ｇ
Ｏ
Ｏ
Ｄ

Ｊ

Ｏ
Ｂ
！
」
の
一
言
で
済
ま
せ
、
あ
と
で
サ
プ
ラ
イ
ズ

で
、
何
か
や
り
そ
う
で
す
ね
。
フ
ィ
リ
ピ
ン
と
か
な

ら
、
ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
何
で
も
「
Ｏ
Ｋ
！

Ｏ
Ｋ
！
」
で
済
ま
せ
る
よ
う
で
す
。
こ
れ
も
国
民
性

で
し
ょ
う
か
。

と
こ
ろ
で
、
気
が
つ
け
ば
、
今
月
で
十
一
月
で
す

よ
。
「
も
う
霜
月
で
す
よ
」
っ
て
先
月
号
に
書
き
ま

し
た
よ
ね
。
そ
う
い
え
ば
、
ま
た
、
テ
レ
ビ
で
「
ぜ

ん
そ
く
」
の
こ
と
を
放
送
し
て
ま
し
た
。
今
の
時
期

で
も
、
咳
が
治
ま
ら
な
い
人
が
多
く
て
、
今
度
は
、

「
雷
雨
ぜ
ん
そ
く
」
で
な
く
、
気
温
の
寒
暖
差
に
よ

る
自
立
神
経
の
乱
れ
か
ら
く
る
ぜ
ん
そ
く
と
か
言
っ

て
ま
し
た
。

振
り
返
る
と
、
今
年
の
夏
は
、
猛
暑
続
き
で
し
た

ね
。
そ
れ
で
夏
バ
テ
し
て
、
そ
し
て
急
に
冷
え
込
ん

で
追
い
打
ち
を
か
け
て
、
そ
り
ゃ
免
疫
力
も
低
下
し

ま
す
よ
。
昔
の
人
み
た
い
に
毎
日
、
庭
掃
除
と
か
す

る
と
キ
レ
イ
に
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
除
菌
も
す
る

し
、
免
疫
力
も
つ
け
て
い
た
ん
だ
な
～
と
、
た
だ
の

お
っ
さ
ん
は
思
い
ま
す
。

さ
て
、
国
民
性
の
違
い
で
す
が
、
昨
年
、
日
本
で

は
Ｈ
３
ロ
ケ
ッ
ト
の
打
ち
上
げ
が
失
敗
。
こ
う
い
う

時
、
日
本
人
は
、
す
ぐ
「
打
ち
上
げ
失
敗
」
と
か
責
任

者
も
非
常
に
落
ち
込
ん
で
記
者
会
見
し
ま
す
が
、
ア
メ

リ
カ
な
ど
で
は
打
ち
上
げ
が
う
ま
く
い
か
な
く
て
も
、

責
任
者
は
堂
々
と
し
て
る
し
、
見
物
客
も
拍
手
し
た
り
、

歓
声
を
上
げ
て
た
り
し
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
な
ど
で
は
、

こ
の
方
法
で
は
ダ
メ
だ
と
か
、
こ
れ
を
使
う
と
ダ
メ
と

か
分
か
っ
た
だ
け
で
も
、
成
功
し
た
と
考
え
る
よ
う
で

す
。歌

手
の
福
山
雅
冶
さ
ん
が
、
ア
メ
リ
カ
の
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
に
行
っ
た
時
、
い
た
る
と
こ
ろ
に
ゴ
ミ
が
あ
っ

て
非
常
に
気
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で

生
ま
れ
育
っ
た
人
に
気
に
な
ら
な
い
か
聞
い
て
み
た
ら
、

「
僕
が
生
ま
れ
た
と
き
に
は
、
こ
の
状
態
だ
っ
た
か
ら

全
然
、
気
に
な
ら
な
い
」
と
言
っ
た
そ
う
で
す
。

あ
と
タ
レ
ン
ト
の
「
ふ
わ
ち
ゃ
ん
」
が
フ
ィ
リ
ピ
ン

に
行
っ
た
と
き
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
ス
ト
リ
ー
ト
ピ
ア
ニ

ス
ト
の
「
ハ
ラ
ミ
ち
ゃ
ん
」
が
フ
ラ
ン
ス
に
行
っ
た
時

の
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
で
し
た
ね
。
す
っ
か
り
書
く
余
裕
も

な
く
な
っ
て
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
壁
が
あ
ら
わ
れ
た

の
で
・
・
・

エ
ク
ス
キ
ュ
ー
ゼ
・
モ
ア
。
で
し
た
か
ね
？

お
し
ま
い
。

『
人
生
は
、

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
で
見
れ
ば
、
悲
劇
だ
が

ロ
ン
グ
シ
ョ
ッ
ト
で
見
る
と
喜
劇
だ
。
』

チ
ャ
ー
ル
ズ
・
チ
ャ
ッ
プ
リ
ン



施
設
よ
り
お
願
い
致
し
ま
す

日
中
は
暖
か
い
日
も
あ
り
ま
す
が
、
朝
、
夕
に
は

気
温
も
下
が
り
、
肌
寒
さ
を
感
じ
る
日
が
多
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
風
邪
や
感
染
症
が
流

行
る
季
節
が
今
年
も
や
っ
て
き
ま
し
た
。
皆
さ
ま
、

体
調
管
理
に
は
十
分
ご
留
意
下
さ
い
。

ま
た
、
施
設
に
ご
面
会
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
皆
様
も

入
出
は
正
面
玄
関
の
み
と
し
、
手
指
消
毒
や
マ
ス
ク

着
用
、
な
ま
物
の
差
入
れ
禁
止
な
ど
の
衛
生
管
理
の

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

尚
、
体
調
不
良
の
方
は
利
用
者
へ
の
面
会
を
ご
遠

慮
下
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
へ
の

対
応
に
つ
い
て

九
月
二
二
日
よ
り
利
用
者
様
の
新
型
コ
ロ
ナ
陽
性

確
認
が
相
次
ぎ
、
三
十
日
か
ら
ク
ラ
ス
タ
ー
と
な
り

ま
し
た
。
陽
性
確
認
の
方
は
全
員
軽
症
と
い
う
こ
と

で
施
設
内
療
養
で
ゾ
ー
ニ
ン
グ
等
の
対
応
を
し
た
と

こ
ろ
で
す
。
皆
様
の
回
復
に
伴
い
十
月
十
八
日
に
制

限
解
除
、
二
四
日
に
ク
ラ
ス
タ
ー
収
束
と
な
っ
て
い

ま
す
。

利
用
者
・
ご
家
族
・
保
護
者
の
皆
様
に
は
大
変
ご
心

配
お
か
け
し
ま
し
た
。
今
後
と
も
関
係
機
関
と
共
に

感
染
症
予
防
に
注
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

尚
、
十
月
三
一
日
現
在
、
対
面
面
会
、
外
泊
等
再
開

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

今
後
の
最
新
の
対
応
状
況
は
北
斗
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
又
は
星
光
園
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

三
日

文
化
の
日

五
日

フ
ラ
イ
ヤ
ー
貸
出
（
北
小
）

六
日

県
指
導
監
査

八
日

県
相
談
支
援
従
事
者
専
門
コ
ー
ス
別
研

修
ス
ー
パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
・
管
理
・
面
接

技
術

環
境
設
備

（
文
化
展
会
場
設
置
・
テ
ン
ト
設
営
）

九
日

障
害
者
介
護
給
付
費
等
審
査
会

十
日

男
女
入
浴
日

十
一
日

北
斗
会

文
化
展

十
四
日

県
児
社
協
正
副
会
長
総
務
会
議

県
児
社
協
施
設
長
会
議

二
十
日

運
営
委
員
会

～

ワ
ッ
ク
ス
掛
け

二
八
日

二
一
日

県
社
協
と
の
情
報
交
換
会

二
二
日

県
社
協
よ
り
施
設
見
学
四
名

二
三
日

勤
労
感
謝
の
日

ボ
ッ
チ
ャ
交
流
会

二
七
日

専
門
職
種
等
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議

二
八
日

職
員
研
修
会

県
福
祉
人
材
・
研
修
セ
ン
タ
ー
研
修
企

画
部
会

十
一
月
行
事
予
定

編
集
後
記

今
月
は
文
化
展
が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。
毎
年

恒
例
の
が
ね
揚
げ
や
ス
テ
ー
ジ
等
、
準
備
も
着
々
と

進
ん
で
お
り
ま
す
。
毎
日
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て

い
き
ま
す
が
、
当
日
が
楽
し
み
で
す
♪

係
で
は
利
用
者
や
保
護
者
の
皆
様
か
ら
の
投
稿
も

募
集
中
で
す
。
お
気
軽
に
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

ほ
ほ
え
み
コ
ー
ナ
ー

夕
暮
れ
の

早
き
青
空

日
は
陰
り

晴
天
の

続
く
青
空

秋
晴
れ
の

友
子

青
空
に

太
鼓
の
響
き

遠
く
近
き

道
端
の

コ
ス
モ
ス
揺
れ
る

散
歩
道

麻
子

短
歌
・俳
句
に
興
味
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

一
緒
に
コ
ー
ナ
ー
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
方

お
待
ち
し
て
ま
す
。



文
化
展
の
お
知
ら
せ

今
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
防
止
の
観
点
か
ら
規
模
を
縮
小
し
た
も
の
と
な
り
十
一
日
の
み
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
当
日
は
施
設
内
へ
の
立
ち
入
り
は
ご
遠
慮
い
た
だ
き
、
利
用
者
様
と
の
面
会
希
望
の
場
合
は
、
面
会
室
又
は
文
化
展
会
場
を
散
策
し

て
い
た
だ
く
形
と
な
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

な
お
、
感
染
予
防
の
為
、
急
遽
中
止
に
な
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。
開
催
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。


