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10月初旬、４年ぶりに秋の利用者研修旅行を開

催することが出来ました。今回は日帰りで、2 班

に日程を分けての開催となりました。 

 

施設入所:35名／GH花しょうぶ:１０名・花みずき:5名・花あおい:3名／通所:21名／合計74名 

熊本博物館の見学やゆめタウンはませんでのショッピング、ゆず庵での豪華な

昼食など、久しぶりの遠出に皆さん大変喜ばれていました。コロナ禍の影響や、

利用者の皆さんの体調面などを考慮して日帰りでの旅行となりましたが、存分に

楽しまれてきた様子が帰寮された際の皆さんの表情からも伝わってきました。 
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研
修
旅
行
を
終
え
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

利
用
者 

橋
本
智
美 

十
月
三
日
火
曜
日
に
研
修
旅
行
で
熊
本
に
行
き
ま
し
た
。 

バ
ス
に
乗
車
す
る
中
で
、
私
、
濱
君
、
礼
哉
君
、
大
塚
徹
君
、
竜
太
郎
君
の
5
人

で
後
ろ
に
乗
り
ま
し
た
。
バ
ス
の
中
で
は
、
ず
っ
と
お
し
ゃ
べ
り
し
て
い
ま
し
た
。

で
も
す
っ
ご
く
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

熊
本
県
立
博
物
館
に
着
い
て
、
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
か
ら
説
明
を
受
け
た
後
に
中
を
見

回
り
ま
し
た
。
昔
に
使
わ
れ
て
い
た
道
具
や
熊
本
で
起
き
た
戦
争
な
ど
が
一
階
に
は

展
示
し
て
あ
り
熊
本
で
も
有
名
な
加
藤
清
正
公
が
着
て
い
た
甲
冑
な
ど
も
あ
り
ま

し
た
。
私
は
、
す
ご
く
感
動
し
ま
し
た
。 

二
階
に
は
、
熊
本
で
発
見
さ
れ
た
動
植
物
が
数
多
く
展
示
し
て
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
中
で
も
私
が
衝
撃
を
感
じ
た
の
は
ク
マ
や
ニ
ホ
ン
オ
オ
カ
ミ
の
体
と
頭
の
骨
の

標
本
で
し
た
。
や
っ
ぱ
り
昔
は
、
熊
本
に
も
い
た
ん
だ
と
思
い
、
改
め
て
知
れ
て
良

か
っ
た
で
す
。 

私
が
博
物
館
で
感
じ
た
こ
と
は
、
熊
本
の
歴
史
が
知
れ
た
こ
と
、
熊
本
に
は
、
ま

だ
ま
だ
た
く
さ
ん
の
動
植
物
が
あ
る
と
い
う
こ
と
、
そ
し
て
、
自
然
を
大
切
に
す
る

こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

私
は
、
熊
本
が
大
好
き
で
す
。
私
の
出
身
地
で
も
あ
る
植
木
に
も
有
名
な
泉
が
あ

り
ま
す
。
そ
こ
は
公
園
に
も
な
っ
て
い
て
子
供
を
連
れ
た
家
族
や
い
ろ
ん
な
人
が
訪

れ
て
き
ま
す
。
植
木
町
の
人
は
皆
、「
小
野
泉
水
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。
小
野
泉
水
に

は
、
た
く
さ
ん
の
動
植
物
が
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
有
名
な
の
が
人
面
魚
と
何
百
年

と
生
き
続
け
て
い
る
鯉
で
す
。
私
た
ち
は
、
そ
の
鯉
を
「
主
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。 

池
の
中
を
優
雅
に
泳
ぐ
姿
は
ま
さ
に
「
何
百
年
生
き
た
ヌ
シ
」
と
言
っ
て
も
い
い

く
ら
い
池
の
中
は
透
き
通
る
ぐ
ら
い
に
き
れ
い
な
池
で
す
。
こ
の
自
然
豊
か
な
熊
本

が
私
は
大
好
き
で
す
。 

も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
に
熊
本
の
良
い
所
、
植
木
町
の
良
い
所
を
知
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
し
た
。 
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✎出前講座       R5.6.23 

 

２月に新たに入職となった職員の自己紹介です。 

よろしくお願いいたします。 

 

6月の出前講座では、天草市健康増進課より来寮頂き、栄養に関するお話を伺いました。 

食べ物の好き嫌いや間食過多、運動不足など、体調面に不安のある利用者の方もいらっしゃい

ますので、「太りすぎ、やせすぎはなぜ良くないの？」「バランスのいい食べ方ってどういうも

の？」など栄養に関する素朴な疑問をわかりやすくお話し頂きました。 

クリーニング部へ入職しました光瀬優二
みつせゆうじ

と申します。 

未経験の職種の為、右も左も分からずご迷惑をおかけするこ 

ともあるかと思いますが、少しでも早く仕事を覚え、皆さまと 

会社のお役に立てる人材となれるよう努力いたします。 

新たな環境での挑戦を楽しみにしております。 
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今年度も『北斗会合同文化展』を開催致します。 

昨年同様、１日だけの開催となりますが、今回は久しぶりの

ステージイベントを予定しています。 

 

 

 

 

 

 

感染症予防のため、従来行っておりました食堂でのうどん販売は今回

もございません。また会場内での飲食はご遠慮下さい（当日販売される

飲食物はお持ち帰りください）。 

利用者様との面会を希望される場合は、事務所までお申し出下さい。 

※会場となる施設内にて新型コロナウイルス感染者が発生した場合、

前日でも開催を中止する場合がございます。予めご了承ください。 

日時：令和5年11月11日（土） 10時～15時 

場所：苓南寮駐車場・星光園地域支援センター 

内容：屋外テントによる販売 

（陶器、手工芸品、軍手、焼きそば、たこ焼き、綿菓子、 

ポップコーン、ガネ揚げ、イモ団子、焼き芋、花苗、その他） 

 

今回、苓南寮便り第15号を発行致しましたので、どうぞご覧下さい。 

尚、本紙掲載の写真や記事につきましては、個人情報保護法に基づき、利用者の承諾を

得て掲載しております。 
 

 

 

 

北斗会合同文化展開催のお知らせ 

『
就
労
支
援
の
取
り
組
み
』 

 
 

 
 

 

施
設
長 

田
中
祐
介 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

以
上
が
苓
南
寮
で
行
っ
て
い
る
作
業
で
す
が
、

利
用
者
の
方
は
一
つ
の
製
品
作
り
や
一
つ
の
作

業
を
1
か
ら
10
ま
で
一
人
で
出
来
る
人
は
、
ほ

と
ん
ど
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
違
う
障
害
の
人
た

ち
が
、
自
分
に
合
っ
た
部
署
の
自
分
に
出
来
る
工

程
に
入
る
事
で
、
一
つ
の
物
が
完
成
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
商
品
が
売
れ
る
こ
と
で
任
さ
れ
た

仕
事
に
誇
り
を
持
ち
、
遣
り
甲
斐
も
生
ま
れ
楽
し

く
元
気
に
生
活
で
き
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

現
在
、
苓
南
寮
に
は
5
つ
の
作
業
部
署
が
あ
り
ま
す
。
軍
手
部
に
は
32
名
の
利
用

者
の
方
が
所
属
し
て
お
り
、
各
種
手
袋
を
製
造
し
て
主
に
北
九
州
市
の
日
産
自
動
車
苅

田
工
場
に
納
め
て
い
ま
す
。
窯
業
部
に
は
4
名
の
利
用
者
の
方
が
所
属
し
て
お
り
、
生

活
陶
器
や
手
芸
品
を
製
造
し
て
、
今
は
11
月
2
日
か
ら
始
ま
る
「
天
草
大
陶
磁
器
展
」

と
11
日
の
「
北
斗
会
合
同
文
化
展
」
に
向
け
て
大
忙
し
で
す
。
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
部
に
は

15
名
の
方
が
所
属
し
て
お
り
、
天
草
市
内
4
ヶ
所
の
公
立
病
院
や
福
祉
施
設
、
ホ
テ

ル
の
寝
具
の
洗
濯
が
主
で
、
他
に
貸
布
団
業
を
し
て
お
り
、
日
曜
日
と
元
日
以
外
休
み

な
し
で
作
業
し
て
い
ま
す
。
受
託
作
業
部
に
は
9
名
の
方
が
所
属
し
て
お
り
、
障
害
者

優
先
調
達
推
進
法
を
活
か
し
た
天
草
市
の
複
合
施
設
「
こ
こ
ら
す
」
と
今
年
7
月
に
出

来
た
陸
上
競
技
場
の
「
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
」、「
公
園
ト
イ
レ
」「
天
草

労
働
庁
舎
」
の
清
掃
の
他
、
ア
パ
ー
ト
管
理
、
厨
房
で
の
調
理
補
助
等
掛
け
持
ち
で
ユ 

ー
テ
ィ
リ
テ
ィ
ー
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
環
境
清 

掃
部
に
は
6
名
の
方
が
所
属
し
て
お
り
、
個
人
宅 

の
剪
定
の
固
定
客
が
130
件
以
上
の
他
、
天
草
市
の 

施
設
の
草
刈
り
、
剪
定
や
墓
掃
除
、
蜂
の
巣
駆
除 

な
ど
暑
か
っ
た
夏
も
休
ま
ず
に
頑
張
り
ま
し
た
。 

 

↑
出
来
た
ば
か
り
の
陸
上
競
技
場
で

も
清
掃
作
業
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 


