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４月初旬、本戸公園にて花見を行いました。 

例年、西の久保公園で行ってきましたが、多くの利

用者の皆様が負担なく参加できることを考慮し、施

設に近い場所での開催となりました。 

昼食後にはサッカー、フライングディスク、ペタン

クなどで体を動かしました。 

 

本年度は、これまで以上に利用者の皆様のご要望

に沿った内容で行事が開催できるよう、アンケート

等を行いながら行事のリニューアルや新たな試みに

も取り組んでいきたいと考えています。 

苓南寮便りでもその様子をお伝えしていきたいと

思います。 
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『地域連携推進会議について』 

３月１９日、令和６年度の地域連携推進会議が星光園にて開催されました。 

この会議は、地域と事業所の連携により『利用者と地域との関係づくり』『事業所の地

域への理解促進』『サービスの透明性・質の確保』『利用者の権利擁護』などを目指すも

ので、年に１回以上開催しなければなりません。 

会議の出席者（構成員）は、①利用者代表②利用者家族代表③地域の関係者④福祉・

経営に知見のある人⑤市町村担当者の５名で、今回は北斗会の３事業所の会議体合同で

の開催となりました。当日は構成員の紹介、会議の目的・概要説明、法人各事業の紹介、

構成員との意見交換等が行われました。 

次回は令和７年度の開催となります。構成

員の皆様には貴重な時間をいただいての開

催となりますが、会議や施設訪問を通し、忌

憚ないご意見をいただければと思います。 

今後は障害者支援施設苓南寮と苓南寮グ

ループホームは、事業所毎の開催となります

が、地域との更なる連携を図ってまいりたい

と思いますので、どうぞよろしくお願い致し

ます。 

 

令和6年１１月、北斗会文化展が開催されました。 

ステージイベントやボランティアなどで多くの方

にご協力を頂き、おかげさまで大盛況となりました。 

ご来場いただきました皆様、ありがとうございま

した。 
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4 月初旬、実に 6 年ぶりとなる北斗会３事業所合同での

創立記念式典が星光園にて開催されました。 

コロナ禍による影響で、昨年度まで中止もしくは各事業所で

の開催となっておりましたが、今回は久しぶりに一堂に会して

の開催となり、多数のご来賓にご臨席を賜ったほか、新入職員

の紹介や勤続10年となった職員の表彰などが行われました。 

終了後には、鍵盤ハーモニカ奏者 Chika さんによる記念コ

ンサートも行われ、参加者を巻き込んでのパフォーマンスに会

場は大盛り上がりとなりました。 

『創立５５周年を迎えて』 

 施設長 田中 祐介         

陽春の候、時下益々ご清祥の段、お慶び申し上げます。 

令和７年４月で、社会福祉法人北斗会及び、障害者支援施設苓南寮は、創立 55 周年

を迎えることが出来ました。 

これも偏に、利用者及び、保護者の皆様を始め、北斗会に関わる多くの方々や諸先輩

方並びに、地域の方々のご理解とご協力の賜物と厚く御礼申し上げます。 

この5年間を顧みますと、やはりコロナウイルスの影響で制限がかかり、我慢の多い

時期だったと思います。そのような中、変わったことは利用者の方の高齢化、重度化に

伴い日中活動にその人に合った機能訓練や生活訓練、脳トレなどを取り入れ、ADLの維

持に努めながら生産活動にも参加してもらい、出来るだけ慣れた所で生活できるように

しております。 

また、現代はストレス社会と言われていますが、メンタルヘルスの不調を訴える人が

増え、精神疾患の方も増えてきました。そのような人達の相談窓口として専門の資格を

持った相談員を配置しました。 

作業面では、５年前から始めた障害者優先調達推進法を活用した、複合施設ここらす

の清掃や２年目の陸上競技場管理棟清掃も天草市に御協力を頂き順調に来ており、利用

者の皆さんの頑張りもあって年間工賃支給額は県下でもトップクラスを維持しておりま

す。 

そして今年は６年振りに来賓の方々や役員のみなさんをお迎えし、北斗会の利用者職

員が集い、創立５５周年記念式典を挙行出来ましたし、北斗会５５周年記念誌『まどか』

の発行を予定しております。 
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今回、苓南寮便り第18号を発行致しましたので、どうぞご覧下さい。 

尚、本紙掲載の写真や記事につきましては、個人情報保護法に基づき、利用者の承諾を

得て掲載しております。 
 

 

 

 

新職員紹介  
１月に新たに入職となった職員の自己紹介で

す。よろしくお願いいたします。 

 
1月より入職しました、生活支援員(夜勤)の小﨑伸浩です。 

以前は、自営業で移動販売の仕事をしていました。入職して4カ月経過しました 

が、今までとは全く違う職種で、多少の不安と戸惑いはありましたが、人と人との繋 

がりという点では、通じる所もあると思うので、利用者様に少しでも早く頼りにされ 

るように、頑張っていきますので、どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

3 月 

兜梅見学 

 

12 月 クリスマス会 

 

 

4 月 くまもと障がい者スポーツ大会 

（熊本県民総合運動公園 いこいの広場） 

 


